INFORMACION PER GJENDJEN ME RASTET ME PERTUSIS NE REPUBLIKEN E MAQEDONISE
SE VERIUT NE VITIN 2024/2025, DERI ME 17.04.2025

Hyrje

Kolla e miré ose pertusis éshté njé infeksion respirator shumé ngjités i shkaktuar nga bakteri
Bordetella pertussis, i lidhur me fémijériné e hershme. Sémundja karakterizohet nga njé
kollé tipike né formén e sulmeve paroksizmale, té cilat shpesh mund té shkaktojné hipoksi.
Edhe pse mund té shkaktojé sémundje serioze te njerézit e té gjitha moshave, pertusis
mbetet njé nga shkaget e réndésishém té morbiditetit dhe mortalitetit tek fémijét nén 2
vjet.

Sipas té dhénave té OBSH-s&, né vendet né zhvillim ka njé ngarkesé té larté nga pertusis.
Pavarésisht mbulimit té larté me vaksinim, pertusis vazhdon té jeté njé problem i
réndésishém i shéndetit publik, pér shkak té morbiditetit dhe mortalitetit sé larté tek
foshnjat. Shkalla e mortalitetit tek foshnjat né vendet né zhvillim éshté rreth 4%. Mbulimi i
larté me imunizim me njé vaksiné efektive éshté baza pér parandalimin e késaj sémundjeje.

Historia

Né Republikén e Magedonisé sé Veriut vaksina kundér pertusis u prezantua si vaksiné e
detyrueshme né vitin 1960. Né periudhén pesévjecare (1955-1959) para prezantimit té késaj
vaksine numri i pérgjithshém i té infektuarve me pertusis ishte 17.665, 100 prej té ciléve
ndérruan jeté. Pas prezantimit sé vaksinimit numri i té sémuréve/té vdekurve ka shénuar njé
rénie té ndjeshme dhe té vazhdueshme. Rasti i fundit i vdekjes éshté regjistruar né vitin
2001.

Né dhjeté vitet e fundit (2014-2023) jané regjistruar vetém raste sporadike dhe numri mé i
madh i rasteve éshté regjistruar né vitin 2018, gjithsej 32 persona. Né vitin 2021-2022 nuk
jané raportuar raste té pertusis, ndérsa né vitin 2023 jané raportuar 4 raste, té gjitha né
Shkup (nga njé né shtator, tetor, néntor dhe dhjetor).

Mbulimi mesatar me vaksinim primar, me tre doza té vaksinés DTP qé pérmban
komponentin kundér pertusis, né RMV né periudhén 2013-2022 éshté 90.3%, por me njé
tendencé té rénies, qé éshté theksuar vecanérisht né tre vitet e fundit gjaté pandemisé sé
COVID-19, kur u regjistrua mbulim nén 90%. Né vitin 2023, mbulimi me vaksinim primar me
tre doza té vaksinés DTP éshté 86,3%.

Té dhéna kumulative

Deri me daté 17.04.2025, né ISHP té RMV-sé jané regjistruar gjithsej 1.188 raste me
pertusis, me njé incidencé prej 64,7/100,000 banoré.



Shpérndarja e rasteve sipas vendbanimit tregon se numri mé i madh i té sémuréve jetojné
né Shkup - 834 (70,2%) né shtatémbédhjeté komuna té ndryshme. (Tabela 1).

Gjaté vitit 2024 né vend u raportuan tre epidemi té pertusis, Shkup (n=834; 70,2%),
Kumanové (n=108; 10,8%) dhe Tetové (n=66; 55,6%). Pas pérfundimit té periudhés sé
dyfishté té inkubacionit nga rasti i fundit, epidemité né Shkup (07.04.2025), Kumanové
(14.01.2025) dhe Tetové (22.11.2024) u shpallén té pérfunduara nga QShP-té pérkatése.
Rastet e tjera té regjistruara jané sporadike dhe nuk jané té lidhura me raste nga epidemité
e raportuara.

Raste jané raportuar edhe né 20 qytete té tjera né té gjithé vendin.

Incidencé mé e larté prej 265,1/100.000 banoré éshté regjistruar né Kratové, né Shkup
(137,4/100.000) dhe né Kumanové (103,3/100.000). (Hartogrami)

Hartogrami. Incidenca né 100.000 banoré sipas QSHP/NJR, pertusis né RMV, 2024
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Tabela 1. Shpérndarja gjeogrdfike e rasteve me kollé té keqe né RMV, 2024-2025

numri i numri i

Qyteti/Komuna personave té Qyteti/Komuna | personave

sémuré té sémuré
Shkup 834 Manastir 51
Aerodrom 163 Manastir 50
Karposh 131 Mogilla 1
Cair 110 Prilep 20
Kisella Voda 87 Prilep 12
Qendér 71 Dollnen 7
Gazi Baba 50 Krivogashtan 1
Studenigan 43 Kratové 20




Gjorge Petrov 43 Kriva Pallanké 15
Butel 40 Gostivar 8

Saraj 32 Gostivar 7

Shuto Orizare 21 Vrapgisht 1
Haragina 16 Kérgové 7
Petrovec 9 Probishtip 7
Sopishte 5 Strumicé 5
Cucer Sandevé 5 Strumicé 4
llinden 6 Bosilové 1
Zelenikové 2 Veles 4
Kumanové 128 Gjevgjeli 4
Kumanové 108 Kog¢an 3
Likové 20 Dibér 3

Tetové 66 Strugé 2
Tetové 28 Krushevé 2
Zheliné 15 Kavadar 2
Tearcé 13 Prespé 2
Bogovinjé 4 Negotiné 2
Brvenicé 4 Ohér 1
Jegunovc 2 Demir Hisar 1
Makedonski Brod 1

Pllasnicé 1

Pér sa i pérket shpérndarjes sipas moshés, personat e prekur jané nga 1 muaj deri né 82 vjet
(mediana 8,7 vjet, IQR 25-75%=1-16 vjet). Numri mé i madh i té sémuréve jané né moshé
deri né 4 vjet, 261 ose 22,0% jané né moshé nén 1 vjet, pastaj vijné ata nga 1 deri né 4 vjet
(n=75, 25,8%), (15,3%) jané nén 1 vjet, (10,4%) ose 51 jané nga 1 deri né 4 vjet me 177
(14,9%).

Incidencé mé e larté éshté regjistruar tek grupmosha nén 1 vjet (I=1.578,5/100.000).
(Grafiku 1).

Shpérndarja sipas gjinisé tregon se 543 té sémuré jané meshkuj, ndérsa 645 femra, raporti
mes tyre éshté 1:1,2.

Grafiku 1.  Shpérndarja e té sémuréve me pertusis (n=1.188) sipas moshés, né RMV,
2024/2025
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Nga numri i pérgjithshém i té sémuréve (1.188), tek 1.179 persona jané regjistruar
simptoma, ndérsa 9 e kané kaluar sémundjen né formé asimptomatike.

Jané hospitalizuar 196 persona (16,5%) dhe até 172 (87,8%) prej tyre né moshé nén 4 vjet.

Lakorja epidemike tregon se shfagja e simptomave te rastii paré i regjistruar i regjistruar né
epideminé né Shkup ka filluar né javén e 50 té vitit 2023. Sipas té dhénave té anketimit
epidemiologjik, sa i pérket datés sé fillimit té simptomave té para, tek personat e sémuré
nga java e paré e vitit 2024 vihet re njé rritje e vazhdueshme e rasteve né nivel javor, deri né
javén e 11. Nga java 12-25 numiri i rasteve shénon fluktuacione, ndérsa nga java e 26 vihet
re njé tendencé e rénies sé numrit té rasteve té reja. Rasti i fundit i raportuar ka manifestuar
simptoma né javén e 8 té vitit 2025.

Grafiku 2. Shpérndarja e té sémuréve me pertusis (n=1.188) sipas javés sé manifestimit
té simptomave né RMV, 2024/2025
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Heaena Ha NoOYeToK Ha CUMNTOMM

Sa i pérket statusit té vaksinimit, 63,2% (n=751) e pacientéve nuk kané gené té vaksinuar
ose nuk i kané pranuar té gjitha dozat sipas moshés dhe kalendarit té imunizimit, ose nuk ka
té dhéna pér statusin e vaksinimit. (Grafiku 3).

Té vaksinuar me té gjitha dozat né pérputhje me moshén jané 437 (36,8%) persona. (Grafiku
3).

Grafiku 3. Statusi i vaksinimit dhe mosha e té sémuréve (n=1.188) me vaksiné kundér
pertusis né RMV, 2024/2025
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Nga numri i pérgjithshém (n=1.188) i rasteve té regjistruara me pertusis, né laborator jané
vértetuar 1.185 dhe até né Avicena (305), IShP (229), Biotek (182), QShP Kumanové (136),
Sinlab (79), Laor (55), Instituti i Mikrobiologjisé (46), SK Sistina (41), QShP Manastir (39),




Pllodnost (28), Klinika Zhan Mitrev (25), SK Manastir (7), Ramus (5), Remedika (5), SP Prilep
(2) dhe Ramus Strumicé (1).

Klasifikimi i rasteve:

Sipas Rregullores pér kriteret pér definimin e rasteve té sémundjeve ngjitése (Gazeta Zyrtare
nr. 19/2018), nga numri i pérgjithshém i rasteve té raportuara (n=1.188) té kollés sé keqge,
1.185 jané klasifikuar si raste té konfirmuara (té konfirmuara né laborator) dhe tre si té
mundshme (ka njé lidhje epidemiologjike me njé rast té konfirmuar né laborator). Hetimet
epidemiologjike tregojné njé lidhshméri mes 181 rastesh.

Aktivitetet e realizuara pér vaksinim me vaksinén e cila pérmban komponenté té pertusis
né Territorin e Qytetit té Shkupit dhe mbaré vendit

Né pérputhje me rekomandimet e Komisionit té Sémundjeve Infektive dhe té Institutit té
Shéndetit Publik, né periudhén nga data 18.01.2024 e deri mé tani, né té gjitha pikat e
vaksinimit né vend, né bashképunim me shérbimet epidemiologjike t&€ QShP-sé, éshté béré
hetim intensiv i té personave té pa evidentuar, personave té pavaksinuar dhe atyre té
pavaksinuar plotésisht, si dhe personave qé i nénshtrohen vaksinimit té rregullt, né ményré
gé té thirren dhe té vaksinohen sipas Kalendarit kombétar té imunizimit.

Si pasojé e epidemisé sé pertusis, jané zhvilluar aktivitete té intensifikuara pér kérkimin e
fémijéve té pavaksinuar dhe té atyre qé nuk i kané pranuar té gjitha dozat e vaksinés dhe
vaksinimin e tyre me vaksina gé pérmbajné njé komponent kundér pertusis. Kjo pati si
rezultat rritjen e aktiviteteve té vaksinimit pér fémijét dhe ¢oi né njé rritje té mbulimit me
vaksinimin primar me tre doza dhe rivaksinimin e paré dhe té dyté me DTP. Né vitin 2023,
mbulimi me tre doza té vaksinés primare DTP ishte 86,3%, me rivaksinimin e paré 71,8%,
ndérsa me rivaksinimin e dyté té fémijéve té€ moshave shkollore u arrit njé mbulim prej
83,1%. Si rezultat i vaksinimit té zgjeruar né vitin 2024 u rrit mbulimi me vaksina qé
pérmbajné komponenté kundér pertusis dhe vaksinimi primar me vaksinén DTP arriti né
88,3%.

Shkup - numri i personave té vaksinuar né periudhén 18.01.2024-23.01.2025

Sipas té dhénave té siguruara nga ISHP Shtépia e Shéndetit - Shkup, nga Shérbimi i
Vaksinimit nga Gazi Baba dhe Cairi, Karposh, Kisella Voda dhe Qendra, éshté konstatuar se
jané zbuluar 23.913 fémijé gé kané Iéshuar vaksinimin, dhe prej tyre jané vaksinuar 19.154
(80,1%). Nga té vaksinuarit, numri dhe pérgindja mé e madhe ka marré rivaksinimin e paré
(8.938; 46,7%).

Sipas moshés dhe Kalendarit té imunizimit té rregullt, jané vaksinuar 26.951 fémijé nén
moshén 7 vjecare, ndérsa numri dhe pérgindja mé e madhe (18.245; 67,7%) e fémijéve té
vaksinuar kané marré dozén |l té revaksinimit né moshén shkollore.



Numri i pérgjithshém i dozave té vaksinés qé pérmban komponenté kundér pertusis, té
dhéna si vaksinim primar (doza I, Il, Ill) ose rivaksinim (rivaksinim |, ll) né territorin e Shkupit
né periudhén prej 18.01.2024-23.01.2025 éshté 46.105.

Grafiku 3. Numri i dozave té administruara té vaksinave né Shkup, 2024-2025
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Magqgedonia e Veriut (pa Shkupin) - numri i personave té vaksinuar nga 18.01.2024-
23.01.2025

Nga té dhénat e deritanishme té dorézuara nga Qendrat e Shéndetit Publik, 10.692 fémijé
kané léshuar vaksinimin, prej té ciléve 8.444 (79,0%). jané vaksinuar. Nga té vaksinuarit,
numri dhe pérgindja mé e madhe ka marré rivaksinimin e paré (3.793; 44,9%).



Sipas moshés dhe kalendarit té imunizimit té rregullt, jané vaksinuar 42.080 fémijé nén
moshén 7 vjegare, ndérsa numri dhe pérgindja mé e madhe (24.418; 58,0%) e té
vaksinuarve kané marré rivaksinimin Il né moshén shkollore.

Numri i pérgjithshém i dozave té vaksinés gé pérmban komponenté kundér pertusis, té
dhéna si vaksinim primar (doza I, II, lll) ose rivaksinim (rivaksinim I, 1) né periudhén nga
18.01.2024-23.01.2025 éshté 50.524.

Grafiku 4. Numri i dozave té administruara né qytetet e tjera né RMV, 2024-2025
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Pérfundime

e Mbulimi mesatar me vaksinim primar, me tre doza té vaksinés DTP qé& pérmban
komponentin pér pertusis, ka shénuar rénie né 10 vitet e fundit para epidemisé. Né vitin
2023, mbulimi me vaksinim primar me tre doza té vaksinés DTP ishte 86,3%.

e Deri mé 15.04.2025 jané regjistruar 1.188 té sémuré me pertusis.



e Numri mé i madh i té sémuréve éshté regjistruar né territorin e Shkupit (70,5%), ndérsa
té sémuré jané regjistruar né 22 qytete té tjera né RMV.

e Epidemi aktive jané regjistruar né territorin e Shkupit,
Tetovés dhe Kumanovés.

e Numri mé i madh i pacientéve i pérket grupmoshés 0-4 vjet (36,9%), incidenca mé e larté
éshté regjistruar tek grupmosha nén 1 vjet dhe éshté 1.578,5/100.000 banoré.

e Nga numri i pérgjithshém i rasteve té regjistruara (1.188), 63.2% nuk kané qgené té
vaksinuar, nuk kané gené té vaksinuar sipas moshés sé tyre ose nuk ka té dhéna pér
vaksinimin.

e Nga fémijét qé jané vaksinuar plotésisht (n=303), koha mesatare e kaluar nga doza e
fundit e vaksinés deri né shfagjen e sémundjes éshté 11 vjet.

e Nga 1.188 rastet e raportuara, né laborator jané konfirmuar 1.185 raste.

e Lidhshméri epidemiologjike éshté vértetuar mes 181 té sémuréve.

e Nga 18.01.2024-23.01.2025, jané dhéné gjithsej 96.629 doza té vaksinés e cila pérmban
komponenté kundér pertusis.

e Si rezultat i rritjes sé aktiviteteve té zbatuara pér vaksinimin e fémijéve qé nuk i janl
nénshtruar vaksinimit té rregullt, mbulimi pér vitin 2024 me vaksinim primar me tre
doza té vaksinés DTP éshté 88,3%, me rivaksinimin e paré éshté 82,4% dhe me
rivaksinimin e dyté éshté 87,9%.

Masat e ndérmarra

» Té gjitha rastet e konfirmuara jané raportuar dhe hetuar epidemiologjikisht nga
shérbimet kompetente epidemiologjike dhe né ISHP RMV éshté dorézuar Raport pér
Sémundjet Infektive, si dhe anketé epidemiologjike.

» Pér personat e sémuré, por gé nuk jané shtruar né spital, éshté rekomanduar izolimi
shtépiak.

> Eshté kryer hetimi i kontakteve té personave té infektuar dhe éshté rekomanduar
profilaksi me antibiotiké.

> Eshté béré kontrolli i vazhdueshém i mbulimit me vaksinim né kopshte, shkolla dhe
pika vaksinimi.

» Komisioni i Sémundjeve Infektive, né mbledhjen e mbajtur mé 07.02.2024
rekomandoi masa pér kontrollin dhe parandalimin e pertusis.

» Ministria e Shéndetésisé ndaloi pranimin né institucionet parashkollore té fémijéve
té pavaksinuar ose té pavaksinuar plotésisht sipas Kalendarit té Imunizimit.

» Instituti i Shéndetit Publik i RMV ka pérgatitur njé Udhézues Profesional dhe
Metodologjik pér veprim gjaté shfajes sé epidemisé sé pertusis.

» Né ueb fagen e ISHP RMV www.iph.mk éshté postuar material informativ dhe
edukativ pér pertusis dhe parandalimin e saj.pérvec késaj publikohet edhe
informacion javor pér gjendjen aktuale me pertusis né vend.

Vlerésimi i rrezikut:




Kjo sémundje né RMV éshté regjistruar raste sporadike né 20 vitet e fundit (mesatarisht 6).

Rritja e numrit té fémijéve té pavaksinuar (rénia e mbulimit me imunizimin e detyrueshém),
fushatat kundér vaksinimit dhe hezitimi i prindérve né lidhje me imunizimin po rezulton né
rishfagjen e sémundjeve té parandalueshme me vaksiné.

Duke e pasur parasysh kété, ekziston mundésia e raportimit té métutjeshém té rasteve té
reja  sporadike né téré territorin e Republikés sé Maqgedonisé  sé
Veriut.

Ekziston njé rrezik mesatar pér popullatén né rajonet me mbulim té ulét me vaksinim, por ai
mund té minimizohet duke iu pérmbajtur rekomandimeve té institucioneve kompetente.

Rekomandime

Pér ta parandaluar shfagjen e rasteve té reja té pertusis dhe pér ta parandaluar pérhapjen e
métejshme té sémundjes, éshté e nevojshme gé:

» Té rritet mbulimi me vaksinim primar me njé vaksiné qé e pérmban komponentin e
pertusis pér té arritur mbulimin e rekomanduar nga OBSH-ja prej 95%, si né nivel rajonal
dhe lokal, ashtu edhe né nivel kombétar.

» Pér kété géllim né té gjitha pikat e vaksinimit né territorin e RMV-sé éshté e nevojshme
té kryhen kontrolle té zgjeruara dhe té vazhdueshme té personave qé i nénshtrohen
vaksinimit té rregullt dhe té béhet thirrja e tyre pér aplikimin e dozave té nevojshme té
vaksinés. Gjithashtu, nevojitet njé hulumtim aktiv i intensifikuar pér personat e
paregjistruar, té pavaksinuar dhe té pavaksinuar plotésisht, me géllim thirrjen dhe
vaksinimin e tyre sipas kalendarit kombétar té imunizimit.

» Shérbimet epidemiologjike prané QShP/NjR, né bashképunim me IShSSh, duhet té
kryejné kontroll té shtuar né pikat e vaksinimit, té kontrollojné statusin e vaksinimit té
personave gé i nénshtrohen vaksinimit dhe té identifikojné personat e pavaksinuar dhe
té pavaksinuar.

» Té forcohet mbikéqgyrja epidemiologjike e pertusis. Cdo rast i dyshuar gé i plotéson
kriteret klinike té pérkufizimit té rastit duhet té hetohet epidemiologjikisht, té testohet
né laborator, pra té konfirmohet dhe té raportohet prané institucioneve kompetente.

» Personat e dyshuar/té sémuré té dérgohen pér diagnostikim laboratorik dhe menjéheré
té raportohen né institucionet kompetente.

» Té gjithé mjekét amé duhet ta kontrollojné statusin e vaksinimit té té gjithé fémijéve
deri né 14 vjet gjaté ekzaminimeve dhe t'i udhézojné té gjithé fémijét e pavaksinuar pér
vaksinim.

» QShP-té dhe IShP duhet té zhvillojné aktivitete edukative dhe promovuese né lidhje me
parandalimin e pertusis, duke e theksuar vaksinimin si masén e vetme parandaluese pér
mbrojtjen e shéndetit té fémijéve.

Departamenti i epidemiologjisé sé sémundjeve ngjitése
Instituti i Shéndetit Publik i RMV-sé
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